
Ein Leben ohne 
Kindheit –
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Winter 1944. Von russischen Soldaten wird 
die kleine Monika in einen Kindergulag 
verschleppt. Karges Essen, ein Schlafplatz 
zwischen Ratten und völlige Verwahrlosung – 
als das Mädchen nach Jahren befreit wird, ist 
ein normales Leben nicht möglich. In einer 
Pflegefamilie versucht man Monika mit 
Gewalt und Strenge beizukommen, doch sie 
sehnt sich nach Geborgenheit und hofft noch 
immer auf  ein Wiedersehen mit ihrer Mutter.
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Ein emotionales 
Zeitzeugnis 

einer Frau aus 
unserer Mitte

Monika Dahlhoff  wird 1940 in Königsberg 
geboren. An ihrem 18. Geburtstag verlässt 
sie ihre Familie und baut sich in Düsseldorf  
ein eigenes Leben auf. Viele Jahre lang 
muss sie hart arbeiten, um eine glückliche 
und sorgenfreie Existenz führen zu können. 
Doch es gelingt. Heute ist Monika Dahlhoff  
Mutter zweier erwachsener Töchter und 
lebt mit ihrem Mann in Hamm. 

Kontaktieren Sie die Autorin unter: 
monika.dahlhoff@eine-handvoll-leben.info
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